题目：
基于问题的教学法在高中化学教学中的实施
单位：   雅安市 雨城区 雅安中学  
姓名：         宋    琼          
电话：        18283551232        
基于问题的教学法在高中化学教学中的实施

摘要:素质教育推动了新课程的实施，要求教师不断尝试新的教学模式，以适应新课改的要求。“基于问题的教学法”是一种以问题为基础、以学生为主体的教学方式,它强调通过问题解决来学习，充分调动学生课堂学习的积极性、主动性和创造性，从而开拓学生思维，提高学生能力。

关键词:基于问题的教学法   PBL教学法  实施过程  案例    
基于问题的教学法（Problem-based learning,PBL）起源于20世纪50年代，最初以问题为基础，用于初级卫生保健和定向社区医学教育改革【1】。目前该法以得到国际学者的补充和详细论证【2】，成为国际上较流行的一种教学方法，在高中的化学教学中可以使用PBL作为对传统教学法的补充。在化学教学中，尤其是高中化学，需要记忆的知识内容多，并且较难以理解，为加深学生对知识的记忆，在传统的教学方式中很多教师都会不厌其烦地反复讲解，导至很多学生往往只注重知识的记忆，缺乏自我思考的空间和自身的主观能动性，死记硬背，感觉内容枯燥，失去学习兴趣；而老师虽反复讲解，加大了教学工作量，教学效果却不佳。因此，在化学教学中发挥学生的主观能动性显得极为重要。PBL强调以学生的主动学习为主，使学生投入与问题中，鼓励自主探究，激发和支持学生的高水平思维，对于提高学生的学习兴趣和教师的课堂教学质量有着积极的作用。本文结合教学案例，将PBL在中学化学课堂教学中的应用作简要分析。
一、PBL教学模式的意义

大多数教育家都认为问题解决是最有意义、最重要的学习与思维活动，几乎所有的教学活动都与各种各样的问题相联系。PBL教学是一种新型的教学策略，通过问题的解决，调动学生的学习积极性，将化学与现实生活相联系，学以致用，增加学生学习的动力和兴趣。建构主义教学设计原理强调[3]：学生的学习活动必须与大的任务或问题相结合，让学生在真实的教学情境中带着任务学习，以探索问题的解决方法来驱动和维持学习者学习的兴趣和动机。学生在解决教师设计问题的过程，实质上是对知识体系主动建构的过程。

所以，运用PBL进行教学设计时，教师首先要分析课程标准，确定教材的教学内容和目标，其次要充分考虑到学生的原有的认知结构和经验进行设计，最后，在新授课中，通过设计的问题，使学生在解决问题的过程中，将知识系统化，清晰化。教学设计中的问题不是课本知识的简单重复，是对教材的灵活处理，问题担负着归纳知识体系的作用，在问题设计上要注重分层次教学问题，问题的难度要逐渐增加，使每位学生都能体会到解决问题后的成功喜悦心情。解决问题不仅是对学习内容的总结，同时是知识的深化过程。问题的设计要以培养学生的兴趣为前提，要尽可能符合学生当前的认知水平，尽可能贴近学生的生活实际。这样才便于师生在课堂上共同讨论与探究。

二、PBL教学的基本程序

根据PBL教学的准则，将化学课堂PBL教学分为以下几个主要的步骤，即：创设情境→提出问题→分析、解决问题→结果评价→课后反思等环节。

创设情境是指使学生的学习能在和现实情况基本一致或相类似的情境中发生。良好的问题情境对于提高学生的学习兴趣、激发学生的学习动机具有非常重要的作用。教师要根据化学学科特点和学习者特征，创设恰当的问题情境，让学生在对问题情境的体验中产生问题意识、发现并提出探究的问题。
提出问题是在上述情境中，教师可根据学习内容自行设置或引导学生设置一些与本课题密切相关的真实性事件或问题作为学习的中心内容，让学生面临一个需要立即去解决的现实问题。
分析、解决问题是让学生去解决面临的问题，教师可向学生提供解决该问题的有关线索(例如可提供一些书籍、视频、故事或相关的信息资料)，学生通过实验、讨论、交流，通过不同观点的交流、补充、修正从而解决问题。
结果评价主要包括教师的评价和学生相互评价两种方式，对与反应快理解力强的学生，教师可以通过在课堂上表扬来激发他们的学习兴趣，也鼓励并引导其他同学向他们学习。对于理解力中等或较差的学生，教师可以仔细询问其原因，进行个别辅导，传授解决问题的方法。
课后反思十分重要，在上完课后，教师要进行反思总结，分析教学过程中问题设计的得与失，分析成功的地方，需要改进的地方。给学生的学习材料，学生能收获什么，对学习的帮助效果明显吗？材料能否重新选择？题目的组合能否改变呈现方式。在课堂中出现的意外情况是什么？问题的重新设计效果是否更好。总之，通过反思要不断的改进设计时不足的地方，努力达到最好的教学效果。
三、PBL的具体实施过程——以《探究影响化学反应速率的因素》教学为案例

（一）、创设情境，引入课题
【情境导入】观察ppt上的图片和文字，这些反应的发生所经历的时间一样吗？原子弹的爆炸（图1）、溶洞形成（图2），金属锈蚀（图3）、牛奶的变质（图4）、酸碱中和反应需要的时间，氢气和氯气化合成氯化氢的时间，化石燃料的形成时间等。

【学生】不一样，有的化学反应进行得快，有的化学反应进行得慢

【教师】上节课我们学习了在化学中可以用什么来描述一个反应的快慢呢？

【学生】化学反应速率。

【过渡】不错，要想描述一个反应的快慢，我们可以定量的去计算反应速率的具体数值，但在现实生活中，很多时候我们总是想去改变一些反应的快慢，下列过程中，你认为应当加快反应速率的有（      ）

A.钢铁腐蚀      B.食物腐坏       C.炼钢    

D.塑料老化      E、氨的合成     F、皮肤的衰老
【学生】炼钢和氨的合成都需要加快反应速率，这样可以缩短生产时间。

【设计意图】通过观察图片和思考，既回顾上节课的内容，又导出了本节的新知识，同时色彩鲜艳的图片和与生活息息相关的问题引起了学生对本节课的兴趣，提高了他们自主参与课堂的意识。
（二）、提出问题

【思考】那么怎样才能加快反应速率呢？先看下面这个问题：在相同条件下，等质量（金属颗粒大小相当）的下列金属与足量同浓度的盐酸反应，反应速率最快的是（ D ）
A、铁    B、镁     C、铝      D、钠

【教师】为什么钠的反应速率是最快的，即决定某化学反应反应速率的主要因素是什么？外界条件能否改变化学反应速率？即内因和外因是怎样的关系？

【学生】反应物的性质是决定反应速率的主要因素

【教师】外界条件会不会影响一个反应的反应速率呢？大胆的猜想一下哪些外界条件会对反应速率产生影响！

【学生】温度、反应物的浓度、催化剂、反应物接触面积……
【设计意图】由一个问题得到影响反应速率的内因，由此提出影响反应速率的外因。
（三）、分析、解决问题的过程

【活动探究】学生分为4个大组进行实验：每组同学分别讨论完成以下1个实验设计：

1、 温度的因素

2、 催化剂的因素

3、 浓度的因素

4、反应物间接触面积的因素

【方法导引】为了使结论更准确，可以采取单一变量，对照试验的方法，从不同角度，改变条件探究各种因素对化学反应速率的影响。
【可供选择的实验药品和仪器如下】：
药品：5%的过氧化氢溶液，1mol/L FeCl3溶液，MnO2粉末，  Na2CO3粉末，块状固体CaCO3，粉末状固体CaCO3，1mol/L的稀盐酸，3mol/L的稀盐酸

仪器：试管，药匙，镊子，胶头滴管，酒精灯，试管夹，导管，水槽，量筒。
 (注意反应物的用量要尽可能的相同，试管规格也要相同。)

【第一组同学】探究温度的因素：

设计实验步骤：在1支试管中，装入2-3m约5%的H2O2溶液，滴入1-2滴1mol/LfeCl3溶液。待试管中有适量气泡出现时，将试管放入盛有冷水的烧杯中，记录下观察到的现象；再将试管放入盛有热水的烧杯中，再对此观察现象，并记录。

	
	现象
	结论

	热水
	气泡多而快，产生的气体使带火星的木条复燃
	升温，反应速率增大

	常温
	气泡均匀
	H2O2分解FeCl3做催化剂

	冷水
	气泡较少
	降温，反应速率减小


【第二组学生】探究催化剂的因素：

设计实验步骤：在2支大小相同的试管中各装入2-3 mL5%的H2O2溶液，观察现象。再向其中分别少量MnO2粉末、1-2滴1mol/LFeCl3溶液。对比观察现象，将看到的现象记录下来。

	
	现象
	结论

	加入MnO2
	气泡多而快
	加入MnO2，反应速率加快  

	加入FeCl3
	气泡均匀
	加入FeCl3，反应速率加快（稍慢）

	不加其他试剂
	无明显现象
	H2O2分解反应中，MnO2和FeCl3做催化剂，加快了反应速率


【第三组学生】探究浓度的因素

设计实验步骤：在2支试管里分别加入黄豆粒大小的Na2CO3粉末，在其中一支试管里加入2mL3mol/L的HCl，另外一支试管里滴入2mL1mol/L的HCl，对比观察现象，将你看到的现象记录下来。
化学反应方程式为：Na2CO3+2HCl=== 2NaCl+2H2O +CO2↑

	盐  酸
	现  象
	结  论

	3mol/L的HCl
	产生气泡速度快
	浓度大反应速率快

	1mol/L的HCl
	产生气泡速度慢
	浓度小反应速率慢


【第四组学生】探究反应物间接触面积的因素：

设计实验步骤：在2支试管里分别加入质量相同的块状CaCO3固体和粉末状的CaCO3固体，向两支试管中滴加 2mL1mol/L的HCl，对比观察现象，将你看到的现象记录下来。

化学反应方程式为：CaCO3+2HCl=== CaCl2+2H2O +CO2↑

	CaCO3固体
	现  象
	结  论

	粉末状固体
	产生气泡速度快
	接触面积大反应速率快

	块状固体
	产生气泡速度慢
	接触面积小反应速率慢


【小组汇报结论】由以上四个分组实验可知，对于同一化学反应：

1、 温度越高，反应速率越快。

2、 使用催化剂可加快反应速率。

3、 浓度越大，反应速率越快。

4、 反应物接触面积越大，反应速率越快。

【教师】影响化学反应速率的外界因素除了浓度、温度、催化剂、接触面的面积外，还有没有其他的因素？请思考下面的例子：1、烧柴煮饭，先将木柴劈小。2、工业合成氨，通常在2×107 ~ 5×107 Pa的压强下进行。3、实验室进行化学反应时，通常将固体反应物溶于水中，配成溶液进行反应，为什么？
【学生】将木柴劈小是为了增大其表面积，加快反应速率。合成氨选用相对较大的压强，增快反应速率。配成溶液改变了反应物的状态，也可以加快反应速率。

【设计意图】让全体同学参与到解决问题的过程中，在问题的解决过程中，同学们的团队合作精神得到了增强，发现问题、分析问题和解决问题的能力得到了大大的提高，对知识的理解也更深刻，既开拓了思维、发展了智力又提高了能力。
（四）、结果的评价

【学以致用】思考并解释：1.夏天的食物很容易变质 
2.莱钢炼铁，总是把铁矿石先粉碎成矿粉

3.蒸馒头总是放在温度比较高的地方发酵

4.用棕色试剂瓶保存见光分解的物质 

【教师】请你结合生活经验举例说明什么时候我们要提高反应速率，什么时候要降低反应速率。

【学生】：食物放在电冰箱中降温以减慢腐败的化学反应速率；铁制门窗上涂油漆以减慢生锈的化学反应速率；食品包装袋内放干燥剂和吸氧剂降低水和氧气的浓度以减慢食品变质的化学反应速率；工业生产中通过加快反应速率以达到提高生产效率的目的……
【设计意图】通过几个问题来检测学生本节内容掌握的情况，这样可以使教师得到及时的反馈，为课下针对学生的查漏补缺提供必要的信息，也为教师的课后反思提供依据。
（五）、课后反思
从教学的过程来说，本课主要以学生的探究为主，培养了学生的实验探究能力及团结合作精神。同时在本节课中我也深切地感受到：新课程改变教师的角色和教学方式。教师的角色转变成为学生学习的组织者、参与者、帮助者、引导者、促进者，成为课程的研究者、开发者、决策者；教学方式充分体现了引导、探究的思想，课堂变成了学生自主探究发展的场所而不是简单的知识传授的场所。本节课使学生明确了化学是一门以实验为基础的学科，要研究化学就必须以实验为依托，强调了实验的重要性。

但是，在教学中也暴露了不少问题，比如：

1、有的学生动手能力差，设计实验能力欠缺给教学的开展带来不少难题。

2、时间比较紧，给学生讨论、实验的时间比较短，使得有些问题没有时间充分展开讨论。
【设计意图】通过反思，教师可以看到自己在使用PBL设计教学过程时的不足，有问题本身设计上的缺陷，也有将PBL用于教学中时与教学无法恰当融合的地方，针对这些问题教师应进行思考和改进，使PBL教学法发挥出最大的功效。

四、总结

PBL教学法的采用，是教学中心的转变，将以往的教师为教学中心转变为学生学习为中心，使得被动接受知识的学生变成了主动去解决问题的学生。这种教学方法的转变对学生和教师提出了更高的要求[4] 。它的推广和使用都必须因时间、内容、学生而异，不能生搬硬套，需要根据实际情况不断进行调整、改造和完善，这样才能达到既教会学生知识，又能提高学生自主解决问题能力的目的。
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